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Georg Biichner: Woyzeck (1836)

Die Lektiire klassischer Dramen stellt Jugendliche der Gegenwart vor hohe Hiirden. Die
Sprache wirkt oft veraltet, und die Figuren leben in einem historischen Kontext, der
vielen Schiilerinnen und Schiilern nicht geldufig ist. Die Themen und Konflikte haben
auf ersten Blick wenig mit der Lebenswelt des 21. Jahrhunderts zu tun.

Die hier vorgestellten theaterpidagogischen Spiele und Ubungen helfen, diese Hiirden
zu iiberwinden und das Interesse der Jugendlichen an der Sprache, den Charakteren und

— den von ihnen erlebten Konflikten zu wecken. Die
Jugendlichen finden einen Einstieg in die Geschichte und
lernen die Hauptfiguren spielerisch kennen. Zugleich wird
ihre Neugierde auf die zentralen Themen des Dramas
geweckt, da der Bogen zu ihrer eigenen Lebensrealitét
aufgezeigt wird.

Die folgenden Spiele und Ubungen aus der
theaterpadagogischen Praxis sind fiir eine Doppelstunde im
Fach Deutsch oder Darstellendes Spiel konzipiert. Nach
Moglichkeit sollte dieser Einflihrungsworkshop zum
,Woyzeck™ so terminiert werden, dass die Schiiler und
Schiilerinnen das Drama erst danach lesen — die Lektiire
wird ihnen dann viel leichter fallen, denn die Spiele und
Ubungen ermdglichen einen kdrperlichen, sinnlichen Einstieg in das Theaterstiick. Die
Jugendlichen erleben, dass Themen verhandelt werden, die auch ihre Lebenswelt
bestimmen. Da die Ubungen in der Klasse gemacht werden, entsteht durch die
gemeinsame Beschiftigung mit den individuellen Erfahrungen zusétzliche Kraft.

Voraussetzungen fiir den Einfithrungsworkshop:

Raum: Platz fiir Bewegungsaktionen.

Material: Eine schmale Papierrolle (z.B. eine Kassenrolle aus dem Papiergeschift)
und Stifte. Karten ausgedruckt aus der Kopiervorlage im Anhang
(Seiten 8-12).

Dauer: 90 Minuten plus eventuell 45 Minuten fiir die Zusatziibung.



Einfithrung

Georg Biichners unvollendet gebliebenes Drama Woyzeck (1836) basiert auf zwei
historischen Mordfidllen. Der Soldat Woyzeck opfert seine geistige und korperliche
Gesundheit, um seine Geliebte, Marie, und ihr gemeinsames uneheliches Kind zu
unterstiitzen. Der Hauptmann, dessen Diener er ist, demiitigt
thn offentlich; der Arzt, bei dem er sich ein Zubrot verdient,
setzt ihn auf eine Erbsendiit, die Halluzinationen ausldst. Aus
Eifersucht ersticht er schlieBlich Marie.

Biichners Drama ist eine grandiose soziale, kriminalistische
und psychologische Fallbeschreibung. Doch das Werk blieb
unvollendet; Biichner starb bereits 1837. Aus seiner Hand
existieren — in stark verblasster Tinte — 31 Szenen, deren
Anordnung nicht erkennbar ist. Die Manuskriptseiten haben
keine Seitenzahlen, die Szenen des nicht in Akte gegliederten
Stiicks sind nicht nummeriert. Viele Szenen sind sehr kurz
und trotzdem eigenstindig.

Georg Biichner
Zeichnung von

Der fragmentarische Charakter des Stiicks hatte fiir seine Adolf Hoffmann, 1835
Veroftentlichung und die darauf basierenden Inszenierungen weitreichende Folgen. Die
Handschriften mussten wieder lesbar gemacht und die Szenenfolge festgelegt werden.
Auf die erste Veroffentlichung im Jahr 1879 folgten mehrere weitere Fassungen mit
unterschiedlichen Szenen-Anordnungen.
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C 1.C. Woyzeck. -
Gehl weinnen Tode als remevoller Chrid enlyegen; anf dem Markipialze zu Leipzig. den 27 Augist 1824

Hinrichtung von Johann Christian Woyzeck, verurteilt
wegen Mordes aus Eifersucht, im Jahr 1821 in Leipzig
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Die theaterpidagogischen Ubungen

Auch als Fragment gehort ,,Woyzeck® zu den meistgespielten Theaterstiicken in
Deutschland. Wegen seiner fesselnden Handlung, der kraftvollen Sprache und nicht
zuletzt der Kiirze des Textes, wird es auch in der Schule hdufig gelesen, oft als
Pflichtlektiire fiir das Abitur. Dennoch ist ,,Woyzeck* nicht leicht zu verstehen. Um
Jugendlichen den Einstieg in das Drama zu erleichtern, wurde ein Workshop mit
theaterpidagogischen Spielen und Ubungen entwickelt.

Dieser Workshop richtet sich an Deutschlehrerinnen und -lehrer, die keine
theaterpidagogische Vorerfahrung haben. Die Ubungen und Spiele sind genau
beschrieben. Zudem ist hier ein Film verfligbar, der zeigt, wie eine 11. Klasse die
einzelnen Ubungen unter Anleitung ausgefiihrt hat.

Am Anfang steht ein thematisches Warm-Up-Spiel, das die Klasse auf die gemeinsame
Arbeit einstimmt und den Fokus auf die Gruppe und das Thema richtet. Im zweiten Teil
beschiftigt sich die Klasse mit einem zentralen Thema des Dramas. Den Abschluss
bildet eine Theaterszene, die die Schiilerinnen und Schiiler gemif der ihnen gestellten
Aufgabe selbst erarbeiten und auffiihren. Diese drei Ubungen dauern etwa 90 Minuten.

Beschrieben ist aulerdem eine Zusatziibung: eine Spielszene zum Thema ,,Medizinische
Experimente*. Diese kann entweder eine andere Ubung ersetzen oder spiiter stattfinden,
wenn die Schiiler und Schiilerinnen bereits mit der Lektiire begonnen haben. Fiir diese
Zusatziibung sollten etwa 45 Minuten eingeplant werden.

Selbstverstindlich kénnen alle Ubungen verindert, der Situation in der Klasse angepasst
und gegebenenfalls erweitert werden. So kann der Workshop zur Grundlage fiir einen
ganzen Projekttag werden An Materialien wird nichts als ein moglichst leerer Raum,
eine schmale Papierrolle (z.B. eine Kassenrolle), Stifte und Karten (Kopiervorlagen im
Anhang, Seiten 8 bis 12) bendtigt.

Was ist Theaterpadagogik?

Geht es um Theater und Schauspielkunst oder doch mehr um Padagogik? Die
Theaterpdadagogik bedient sich aus beiden Disziplinen. Sie nutzt die Freude am
Spiel und die Faszination an der Verwandlung, um Teilnehmenden das Erleben
unterschiedlicher Welten und Perspektiven zu ermdglichen.

Das Ziel der Theaterpddagogik ist die Auseinandersetzung mit
unterschiedlichsten Themen, eigenen Geschichten, Literatur und Konflikten.
Dafiir gilt es, kiinstlerische Umsetzungen zu finden.

Padagogisch wichtig ist die Herausbildung von Kompetenzen, das Schaffen
von Erlebnisrdumen, die Erfahrung von Selbstwirksamkeit und damit die
Forderung der Personlichkeitsentwicklung.




Erste Ubung:

Aufwiarmiibung zum Thema ,,Druck durch die
Gesellschaft* (30 Minuten)

Die Titelfigur Woyzeck leidet unter gesellschaftlichem und psychischem Druck. Er ist
I})ittelloser Soldat und hat mehrere Jobs, um sein Gehalt aufzubessern. In der ersten
Ubung geht es darum, sich in den Druck hineinzufiihlen, unter dem Woyzeck steht.

Dazu schreiben die Schiilerinnen und Schiiler Siatze auf, durch die sie sich selbst unter
Druck gesetzt fithlen, zum Beispiel Aufforderungssitze von Eltern, Lehrern, der inneren
Stimme oder Influencern in den sozialen Medien: ,,Hast du fiir den Test gelernt?*, ,,Du
solltest mehr Sport machen!... Diese Sdtze werden gesammelt und durch Zitate aus
Biichners Drama ergénzt, die Anweisungen fiir Woyzeck enthalten. Als drittes Element
kommen Befehle hinzu, sich in unterschiedlichen Gangarten zu bewegen.

Alle drei Arten von Anweisungen werden kombiniert und in Tempo und Lautstirke
gesteigert, um den entstehenden Druck akustisch und koérperlich erfahrbar zu machen.
Auf diese Weise erleben die Jugendlichen den Zustand, in dem Woyzeck sich zu Beginn
des Stiickes befindet. Zugleich realisieren sie, dass das Thema viel mit ihrer eigenen
Lebensrealitét zu tun hat.

1. Der Klassenraum wird so weit wie mdoglich freigerdumt, um Platz fir
Bewegungsaktionen zu schaffen. Eine schmale Papierrolle (beispielsweise eine
Kassenrolle aus dem Papiergeschift) wird diagonal auf dem Boden befestigt.

2. Die Jugendlichen schreiben auf den Quittungsstreifen jeweils fiinf bis zehn
Aufforderungssidtze von Eltern, Lehrern, Mitschiilern, sozialen Medien,
Gesellschaft, etc., die bei ihnen Druck auslosen. (10 Minuten).

Beispiele:
- Hast Du deine Hausaufgaben schon gemacht?!
- Du musst noch Klavier iiben!
- Réum Dein Zimmer auf!
- Du musst eine gute Note schreiben!
- Bin ich schon genug?
- Geh mal an die frische Luft!
- Zieh nicht immer so ein Gesicht!
- Du musst gestinder essen!
- Hast Du heute schon Sport gemacht?!

3. Raumlauf: Alle Jugendlichen gehen kreuz und quer durch den Raum, jeder fiir
sich allein. Unterschiedliche Etappen (s.u.) bauen aufeinander auf. Fiir die
Ansagen der nichsten Etappe bleiben die Schiilerinnen und Schiiler in einem
Freeze (regungsloses Verharren in der Position). (20 Minuten)
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Wenn der Lehrer oder die Lehrerin klatscht, bleiben alle stehen.

Wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin klatscht, bleiben alle stehen und
iibernehmen anschlieBend das Tempo der Person, die geklatscht hatte.

Wenn ein Schiiler oder eine Schiilerin stehen bleibt, bleiben alle stehen
und iibernehmen im Anschluss die Gangart der Person, die stehen
geblieben ist.

Eine Schiilerin oder ein Schiiler steht auf einem Stuhl, ist die Chefin/der
Chef und befiehlt der Klasse, wie sie gehen soll. (,,Gehen mit
Bauchschmerzen!®, ,schnelles Gehen!*, ,Zickzackbewegungen!®,
langsames Gehen!”, usw. (Karten zum Ausdruck im Anhang,
Seiten 9-10).

Jeder kann die Chefin/den Chef auf dem Stuhl jederzeit durch Antippen
ablosen.

Zusitzlich zu den Vorgaben der Chefin/des Chefs nimmt eine zweite
Person den beschriebenen Quittungszettel in die Hand und liest die Sétze
vor, die der Klasse Druck verursachen. (,,Geh* doch mal raus!“ ,,Rei3 Dich
zusammen!“ , Tu wenigstens so, als
wiirde es Dir gefallen!* ,Hast Du
genug gelernt?!* ...)

Zusitzlich zu den Themen der Gruppe
auf dem Quittungszettel, werden
Zitate von Woyzeck vorgelesen
(Kopiervorlage, Anhang, S. 11):

* Woyzeck, du siehst immer so
verhetzt aus! Geh’ jetzt und renn’
nicht so; langsam hiibsch langsam !
die Strafle hinunter! (Hauptmann)

* Du musst Schnaps trinken und
Pulver drin, der schneidet das
Fieber! (Andres)

= Woyzeck, muss er nicht wieder
pissen? Geh’ Er hinein und

probier’ Er’s. (Doktor)
= ... sauf, der Mann muss saufen, ich Heinz Kiwitz (1936):
wollt die Welt wir’ Schnaps Der prahlende Tambourmajor
(Tambourmajor)



Zweite Ubung:

Themen des Dramas in Standbildern (40 Minuten)

Nach dem Aufwirmspiel folgt eine Ubung, um die in ,,Woyzeck® behandelten Motive
deutlich zu machen: Einsamkeit, Macht, soziale Schichten, Demiitigung, Eifersucht,
unerfiillte Liebe, Halluzinationen, medizinische Experimente... Fast alle diese Themen
hidngen mit Druck zusammen. Die Figur Woyzeck kann dem Druck, dem er ausgesetzt
ist, nicht standhalten. Er ist Opfer der Gesellschaft ebenso wie seiner eigenen Psychosen
und wird infolgedessen im Laufe der Zeit zum Théter.

In Kleingruppen werden zu diesen Themen Standbilder gesucht, die der Rest der Klasse
dann entschliisseln soll. Ein Standbild ist eine eingefrorene Konstellation von Figuren.
Dabei werden Beziehungen/Verhéltnisse zwischen Personen und wesentliche
Charakterziige der Figuren dargestellt. Wie unter der Lupe wird dadurch der in einer
Situation enthaltene Konflikt oder der psychologische Zustand einer Figur deutlich.

Steht in einem Standbild iiber ,,medizinische Experimente ein vor Bauchschmerzen
gekriimmter Schiiler vor einer selbstbewussten Arztin, erleben die Spielerinnen und
Spieler den psychologischen Zustand der unterschiedlichen Figuren am eigenen Korper.
Es entsteht ein klares Bild. Die Vorgabe, das jeweilige Thema zu erraten, zwingt die
gesamte Klasse sich genau mit den einzelnen Standbildern auseinanderzusetzen und
ermoglicht Diskussionen.

1. Ineinem Lostopf befinden sich Zettel (Kopiervorlage, Anhang, S. 12), auf denen
jeweils ein Betreff steht:

Eifersucht/Unerfiillte Liebe
Macht/Abhéngigkeit

Mord

Medizinische Experimente
Toxische Mannlichkeit
Gewalt/Aggression

Einsamkeit
Halluzinationen/Wahnsinn

Soziale Stellung in der Gesellschaft.

O O O O O O O OO0

2. Die Klasse wird in acht Kleingruppen aufgeteilt. Jede Gruppe zieht einen Zettel
und entwickelt je zwei unterschiedliche Standbilder zu dem gezogenen Begriff.
Alle aus der Kleingruppe sind im Standbild beteiligt. (10 Minuten)

3. Prisentation der Standbilder: Die Kleingruppe startet im ersten Standbild, hélt
dieses drei Sekunden, verdndert das Bild in Zeitlupe und bleibt im zweiten
Standbild wieder stehen.

Die Zuschauerinnen und Zuschauer raten die Begriffe. (30 Minuten)



Dritte Ubung:

Spazierginge zu zweit zu einem vorgegebenen Thema
(10 Minuten)

Einzelne der in der zweiten Ubung behandelten Themen werden anschlieBend in
Partnerarbeit zu zweit mit einem personlichen Fokus vertieft, zum Beispiel: ,,Ich und
die Eifersucht oder ,.,Ich und die Macht®.

Diese Ubung aus der Performancekunst hat einen klar strukturierten Rahmen und
ermoglicht es, personliche Themen der Jugendlichen zu thematisieren, ohne diese
vorzufiihren.

1. Die Klasse teilt sich in Zweiergruppen auf. Eventuell gibt es eine
Dreiergruppe.

2. Jedes Paar teilt sich in A und B auf (In der Dreiergruppe gibt es eine Person,
die ausschlieBlich zuhort).

3. Aund B spazieren zusammen eine Minute lang durch den Raum. A erzihlt zu
,Ich und die Macht/Abhingigkeit®. Im Anschluss spricht B eine Minute zu
demselben Thema. (Alle Paare der Klasse sind zeitgleich unterwegs und
reden.)

4. Partnerwechsel: Erst spricht A, danach B eine Minute zu ,Ich und die
Einsamkeit*. (Wer vorher in der Dreiergruppe ausschlieBlich zugehort hat,
kommt jetzt in eine Zweiergruppe.)

5. Partnerwechsel: Erst spricht A, danach B eine Minute zu ,Ich und
medizinische Experimente*‘.

Je nach Belieben konnen weitere Themen des Dramas behandelt werden. Wichtig ist bei
diesem performativen Format, dass kein Gesprach entsteht, sondern immer nur eine
Person erzdhlt und die andere Person ausschlieBlich zuhort. Wenn Schiiler oder
Schiilerinnen meinen, dass sie zu einem Thema nichts zu sagen haben, dann sollten sie
so anfangen: ,,Ich und die Macht: Also zu Macht habe ich eigentlich nichts zu sagen, bei
meinem Bruder wire das jetzt anders, der wiirde...“. Die Jugendlichen sollen ohne
Vorbereitung reden.



Zusatziibung: Spielszene zu medizinischen Experimenten (45 Minuten)

Der Doktor macht mit Woyzeck ein medizinisches Experiment. Die Jugendlichen diskutieren
in Kleingruppen, wieviel man ihnen bezahlen miisste, damit sie sich auf ein medizinisches
Experiment einlassen. Dazu denken sie sich eine kurze Theaterszene aus:

1. In welcher Situation miisste jemand sein, der sich auf ein medizinisches Experiment
einlassen wiirde? Was ist das flir ein Experiment? (Szene ausdenken und proben.)
(15 Minuten)

2. Vorspielen der Szene und erzdhlen, was besprochen wurde. (30 Minuten)

Grundsitzlich kénnen auch alle anderen Themen und Motive der Ubung 3 benutzt werden,
um Spielszenen zu entwickeln!




Anhang 1:

Gangarten fiir die erste Ubung zum Ausdrucken und Ausschneiden:



Gehe 1m Zickzack!

Gehe so, als ob Du Schmerzen
hast!

Gehe so, als ob Du von etwas
traumst!

10



Anhang 2:

Zitate aus Woyzeck fiir die erste Ubung zum Ausdrucken und
Ausschneiden:

Woyzeck, du siehst immer so
verhetzt aus! Geh” jetzt und
renn nicht so; langsam hiibsch
langsam die Stral3e hinunter!
(Hauptmann)

Du musst Schnaps trinken und

Pulver drin, der schneidet das
Fieber! (Andres)
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Woyzeck, muss er nicht wieder
pissen? Geh er hinein und
probier Er’s. (Doktor)

...sauf, der Mann muss saufen,
ich wollt die Welt war’
Schnaps. (Tambourmajor)
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Anhang 3:

Themen und Motive Woyzeck fiir die zweite Aufgabe zum Ausdrucken und
Ausschneiden:

Die Kleingruppen ziehen verdeckt einen Begriff und erfinden zwei
Standbilder dazu.

Eifersucht/Unerfullte Liebe
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o Die Friedrich Stiftung muss genannt werden.

o Das Material darf nicht kommerziell genutzt werden.

o Das Material darf weitergegeben werden, der Empféanger ist jedoch
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Herzlichen Dank an die Schilerinnen, Schiiler und Lehrkrafte des Gymnasiums am
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Filmaufnahmen mitgewirkt haben.
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